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Kui oiglase kaubanduse kaubamérgiga tooted Eestis turule tulid,
korraldati sel puhul mitmeid ritusi. Osalesin (ihel filmiéhtul, kus
rédgiti sotsiaalsest ettevétiusest ja néidati filmi Etioopia
kohvikasvatajatest, kes vaesusest véljapddsu otsivad. Léksin
kinosaalist otse raamatupoodi ja ostsin endale raamatu , Kuidas
muuta maailma?".

Kui péris aus olla, ei joudnud ma selle lugemisega kuigi kaugele,
aga asjaolu, et mul selline raamat 66kapil seisis, pani mind
motiema, mida saaksin mina maailmas muuta. Esimese asjana
kandideerisin Eesti Noortelihenduste Liidu juhatusse.

Usun, et leiad kédesolevast kogumikust vahvaid ideid, kuidas héid
motteid teoks teha. Aga voib-olla on siia kokku kogutud
nédidetest hoopis olulisem fakt, et see raamatuke praegu just
Sinu kées on. Liblika tiivaléék voib viia tornaado tekkimiseni.
Loodan, et sellest kogumikust saab alguse kui just mitte midagi
nii véimast, siis moni véhem véi rohkem klotse liigutav
doominoefekt kindlasti!

Maarja Dahl,
Eesti Noortetihenduste Liidu juhatuse esimees






Mdiste , noorte osalus”
tédhendab noorte Gigust,
vbimalust ja soovi

Uihiskonnaelu mdéjutada.
Noorsooté6 kdsiraamat

Osalus on isiku vGimalus
rddkida kaasa otsustes,

mis teda puudutavad.
Kodanikutihiskonna lihisGnastik

Noorte osalus on noorte
inimeste aktiivne vdi passiivne
sekkumine iihiskonna
protsessidesse, nende mdju
thiskonnas vastu vOetavatele
otsustele,

Aktiivne osalus - noored ise
teevad ja pakuvad otsuseid.

Passiivne osalus - osaletakse
Ghiskonna poolt pakutavates
tegevustes.

Noorsootdé strateegla 2006-2013



Osalus on oma isikliku revolutsiooni algatamine selle vastu,
mis on maailmas valesti ja selle toetuseks,
millest on puudu.

Noorte osalus on see, kui noorte inimeste haal
on ihiskonnas kuulda ja sellega arvestatakse.

Osalus on lihtsalt olemise vastand:

sa mitte ei uju vooluga kaasa,

vaid ujud selles suunas, kuhu ise tahad
ja tdmbad kaasa ka teised.

Osalus on see,
kui lood enda ja teiste tulevikku,
olles aktiivne seal,

kus médratakse dra uue siind
ja vana parandamine.

Ole ise see muutus,
mida tahad maailmas néha. -,
Mahatma Gandhi
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MIS TOUPI OSALEJA SA OLED?

1. Chalice on 6elnud, et Eesti noor on libipélenud.
a) misméttes? (Op)

b) loomulikult, vanemad ajavad mu hulluks! (1p)

¢) jah, olen kiill (3p)

d) kes teeb, see jbéuab, jutt ei kii minust (2p)

2, Mitme aasta tagant toimuvad Euroopa
\ Parlamendi valimised?
N O X a) kiimne? (Op)

- b) Europarlament
>

eluks (Op)
c) viie (3p)

valitakse terveks
d) nelja (2p)
%)

3.Poliitika on...

a) elustiil (3p)
b) parteide

i*" omavaheline
kokkulepe (2p)

c) igav (Op)

d) halb unenigu (1lp)

4. Kas kandideeriksid &épilasesindusse?

a) sinna kandideerivad ainult nohikud (1p)
b) ma juba kuulun &pilasesindusse (3p)

c) aga ma olen ju koolimiss! (Op)

d) ei, aga hiiletasin sébra poolt (2p)



5. 79% minu vabast ajast mésdub:

a) bussipeatuses (Op)

b) trennis (2p)

¢) iiritusi organiseerides (3p)

d) marke ja liblikaid kogudes (no olgu, tegelikult
BMXiga séites) (1p)

6. Kiirustad matemaatika
eksamile, aga tee
iiletamisel vajab abi
vanamemm,

a) kahtlustan, et kdimas
on reality show, et
saada sulli ja feimi,
asun kohe tegudele (2p)

b) milles kiisimus,
aitan alati! (3p)

c) ma ei kavatse iihe
vanamemme parast
oma tulevikku
kaalule panna! (Op)

d) kdik séltub ,
sellest, kui vana @égq
ta on (1p) '

7. Mis loom on ENL?

a) kahepaikne (1p)

b) Eesti Neeruhaigete
Liit (Op)

c) Besti Noorteiihenduste Liit (3p)

d) Eesti Naeruhaigete Liit (2p)

vaata tulemusi ...



Osalusignorant (0-7 punkti)

Kas maailmas midagi muutuks, kui sind olemas ei oleks?
Hommikul ei ole motet drgatagi, kui sa ei kavatse maailma
muuta. Hakka pihta juba té&na ja otsi endale sobiv tegevus
selle kogumiku lehekiilgedelt.

Normaalne aktiivikas (8-14 punkti)

Tegutsed mitmel rindel, ent ei rabele end sealjuures
ribadeks. Sinu tegevus on organiseeritud ja moétestatud,
sa tead, mida tahad saavutada. Kindlasti leidub aga sinugi
jaoks veel avastamata v8imalusi, mis aitaksid sul kiiremini
oma eesmarkideni jouda.

Absoluutne aktivist (15-21 punkti)

Kuulud dpilasesindusse, teed Opilasfirmat, korraldad
uritusi, kuulud noortekogusse, tegeled vabatahtliku t66ga

ja mida kdike veel! Sealjuures tunned tihti, et on raske

-end jagada ja kohustused kasvavad iile pea, kuigi teha

oleks veel ja veel. Kisi endalt, mis on sinu
jaoks tegelikult kdige olulisem ja keskendu

sellele. Oled ise

» dnnelikum ja teed

teisi 8nnelikumaks.
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Vahel jouab teadmine sellest, et millegi muutumiseks saame
ise palju dra teha, meieni alles kriitilises olukoﬁ"as.

Kui kraanist ei tule enam sooja vett,
kevadele jargneb sligis, igavus tahab
tappa ja linnapeaks valitakse jélle
seesama inimene, tuleb midagi ise
ette votta! Tunne rodmu sellest,

et sinu véimuses on
maailma parandada!

PROJEKTIDES

VALISMAALE EIOSALE

HANGIN







- Elame praegu riigis, kus noortel on vdimalusi
kordades rohkem, kui nad kasutada jouavad.
Seega saab kiisimus olla ainult leidlikkuses.
Loomulikult kehtib endiselt rusikareegel,

mille juba imikuna selgeks éppisime, kuid

suureks saades é&ra unustasime - kui
on hésti valus, tuleb karjuda
hésti kdvasti. Akki keegi kuuleb
ja oskab ka aidata.

Mis puudutab osalust, siis arvan,

et mul on iga raamatu lehekiiljel
raudselt méni oluline avalik voi
salajane sotsiaalne s6num.

Sass Henno, kirjanik
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Kui palju saab delda iihe minutiga?
One Minutes Jr filmid, Holland

Kuigi pesa on neil Hollandis, tegutsevad nad llemaailmselt,
viies |abi té6tubasid, mille kaigus 12-21-aastased noored
teevad tépselt 60 sekundit kestvaid lihifilme oma elust ja
maailmast, kogemustest ja unistustest. Parimad filmid
saadetakse filmifestivalidele ja neid ndidatakse
noortedritustel (le kogu maailma. Tanaseks
on valminud tle 1500 filmi, nende hulgas on
ka tisna mitu filmi Eesti noorte tehtud.
Valminud filme vaadata ja oma loomingut
edastada saab siin:

www.theoneminutesjr.org ot
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Superkangelase harjutus

Sind on tabanud uskumatu énn - sulle on antud
iileloomulik véime panna inimeste peadesse métteid! Neid
métteid véid sa pihe istutada iikskdik kellele - tervele
linnatdiele inimestele, oma koolikaaslastele, sdpradele
vdi ménele iiksikule inimesele EBestis voi

maailmas. Seda vdimet saad sa kasutada
ainult kolm korda, niili ef mdtle
hoolega! ' o~

e Mis on need kolm mdtet,
" mis sa inimestele pihe paneksid:

Kas mdénda neist saaks ellu viia ka ilma

oma iileloomulikku vdimet kasutamata? Kasulikud lingid:
Kuidas? wWww.nip.ee

osale.enl.ee



| Harjutusi sabale ehk
10 {ilesannet osaluse harjutamiseks

1. [ osta pakk post-it pabereid. Kirjuta igale
paberile iiks hea sdnum. Niditeks: "Sa nded tidna
hea vdlja!" vdi "Elu on ilus!" Kleebi neid
paeva Jjooksul salaja sinna, kus kdid - peeglile
WCs, koolipingile, juhusliku raamatu vahele
raamatukogus, ostukorvi péhja.

= :E""\

2. D Kirjuta vallavanemale voi / i > A5
linnapeale kiri oma ideedega Q
kohaliku elukeskkonna
noortesdbralikumaks muutmiseks.

3. [] Mine kohalikku
noortekeskusesse voi
raamatukokku ja kiisi, kas

- y ,?‘)\ saaksid kuidagi

e abiks olla.

4. [ osta vei
disaini ise T-s3rk, mis kannab
sdnumit, mida levitada tahad.
Kanna seda tihti.

5.[] Paku &ppimises abi
nooremate klasside
wepOpilastele, kes seda vajavad.



6. [] Korraldage sépradega koristuspiev
méne kodulihedase pargi véi metsaaluse
puhastamiseks. Ohtul tehke koos midagi
toredat - grillige v6i minge sauna. 7 R

7. [] Lsixa paberist jutumulle, kirjuta
neile oma sdnum ja kleebi N/
olemasolevatele plakatitele ja o
reklaamidele.

8. [ Toeta hiid algatusi - siilita iga
kuu 1lé. kuupieval kell 20 aknal
kiiliinal Valgevene toetuseks, osta ja
kanna riietel mdrke vdhivastaseks
voitluseks, liitu mdéne loodussdidstliku
ettevotmisega.

9. [] Korralda flash mob, mille juhised
leiad siit kogumikust.

10. [ Uuri, millised
noorteorganisatsioonid
tegutsevad sinu kodu
l3ihedal, millega nad
tegelevad ja mille
eest seisavad. Kui
nende vaated iihtivad
sinu omadega, 186
nende tegevuses kaasa!
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" Kas sina pakuksid oma koolitoitu parimale
- ‘sBbrale, kui ta sulle killa tuleb?

-. Laseksid sa oma s@bra tualetti,

- mis ndeb vélja nagu bussijaamas?

Kas pidev 6ppemaksude tostmine

.- meie Ulikoolides on Gigustatud?

~ Kas votaksid vastu Umbrikupalka

' ja alluksid dZzungliseadustele?

- Opilas- ja Glidpilasesindused ning

.. ametilhingud aitavad seista

~ sinu Giguste eest igal rindel:

nii koolis, Ulikoolis kui ka t66l.

-7 Sinu vBimuses on raakida kaasa sinu elu

"~ koige otsesemalt puudutavates kUsimustes/!//’
'’ Kandideeri esindusse, vali sinna parimad

- .esindajad ja toeta esinduste e~

. haid ettevotmisi.




Ettepanekud koolielu parandamiseks:

Abja Glimnaasium, 9. klass: “Koolielus paremaks
kaasardékimiseks paneksime kooli seinale "murepostkasti”, kuhu
igaliks voOib postitada ideid koolielu parandamiseks. Seda
postkasti tiihjendataks iga néadal ja kirjad
g@ arutataks 18bi kooli juhtkonnas.”
. TaII|nna Kuristiku Glimnaasium, 12c klass:
»Opilasesindus vdiks korraldada
sopruskohtumisi venekeelsete koolidega,

arutada (hiseid probleeme, organiseerida
vastastikuseid tundide kiilastusi.”

. Paldiski Glimnaasium, 11. ja 12. klassid:
»Koolide épilasesindused viiksid teha ik

koosts6d kohalike omavalitsustega. Opilasesinduste
esindajal peaks olema véimalik osaleda omavalitsuses
toimuvatel koosolekutel ja infopdevadel.”

Miina Hdrma GlUmnaasium, 9a klass: , Koolis voiks olla
pakendikogumiskonteinerid, millelt saadud tulu voiks
kasutada koolis (rituste korraldamiseks.”
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Millesse investeeriksid oma koolis sina?
»The volce of the young”, Soome

Soomes saavad koolinoored kaasa llia nn Tuleviku
Td6tubades, kus pakutakse ideid, mida oleks tarvis
koolikeskkonna parandamiseks. Iga klass valib vélja parima
idee, mis esitatakse Opilasesindusele. Opilasesindus valib
vélja paar parimat projekti, mis esitatakse linnapeale. Kdige
toredam on aga see, et igale koolile eraldatakse ka raha

. nende projektide elluviimiseks. Kas midagi sellist v8iks

. toimuda ka sinu koolis?



Opilasesindus

Opilasesindus (OE) on kooli &pilaste poolt valitud riihm, kes
esindab &pilaste huvisid nii koolis kui valjaspool kooli.
Opilasesindustel on 6igus kaasa radkida koolielu probleemide
lahendamisel, teha ettepanekuid kooli juhtkonnale ja aidata
korraldada tunnivalist tegevust, naiteks huviringe ja Uritusi.
Tugev Opilasesindus méangib olulist rolli pilaste hdale kuuldavaks
tegemisel koolielus.

Maotle,
kas ka
sina
saaksid
sellele
kuidagi
kaasa
aidata!

1. L58 kaasa OE algatustes. }

2. Suhtle OE liikmetega ja jaga oma ideid, millega OE vdiks
tegeleda vbi kuidas kooli probleeme lahendada.

3. Kandideeri ise OEsse vdi toeta spra kandideerimisel.

4. Kui sinu koolis ei ole OEd, siis leia mottekaaslased ja tehke asi
aral Abi kisi Opilasesinduste Liidust v6i naaberkooli OEst.



Kool roheliseks!

RoKo ehk Roheline Kool on Carolina, Dorise,
Kateriina ja Blisa algatus jdidtmete sorteerimise
propageerimiseks oma koolis. Kas sinu koolis
maandub kogu priigi endiselt iihte kasti? On aeg
midagi ette vétta!l

Kuidas RoKo koolides toimib?

1. Opilased viskavad oma
vanapaberi (kontrolltddd,
t561ehed jms)
Paberikolli.

2. Koristajad tiihjendavad
regulaarselt Paberikolle. { }

{_3. Paber viiakse kooli

4. Priigifirma toimetab paberi

priigikonteinerist minema ja

suunab iimbert66tlemisse.
AN



Kuidas RoKot oma koolis ellu viia:

1.

2.

Ra&gi kooli juhtkonnale oma ideest,
mida sa tahad teha, kuidas ja miks.
Uuri majandusjuhatajalt, kas koolil
on eraldi paberikonteiner. Ri33dgi oma
plaanist hakata koolis paberit
sorteerima ja palu, et ta juhendaks ka
kooli koristajaid Paberikolli
kogunenud paberit paberikonteinerisse
viskama (ja kasti klassi alles jitma!)
Vii igasse klassi iiks 1ldbus ja
vidrviline Paberikoll!

Informeeri 6petajaid ja 6pilasi uuest
priigi sorteerimise siisteemist. Palu, et
opetajad rdiagiksid uuest korrast oma klassides,
teavita oma sopru, korralda vastav kampaania
vis.

Jalgi, et kéik kasutaksid uusi paberikaste
korrektselt. Juhenda oma tuttavaid ja ole
kannatlik, sest muudatustega harjumine vétab
alati natuke aega.

Véid aasta jooksul korraldada erinevaid
keskkonnateemalisi ettevétmisi voi hakata
sorteerima ka teisi jiditmeliike. Lase métetel
lennata!

Kui vajad nduandeid, inspiratsiooni véi

tuge, véta julgelt iihendust RoKo

Kasulikud lingid:

tiimiga aadressil: roko.pri.ee www.escu.ee
www.eyl.ee

www.koolielu.ee
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Kui unistad saada vallavolikogu esimeheks,

.. peaministriks yoi-Eest.gsindajaks Europarlamendis,
'&Pﬂ&&%d.ﬁ?vﬁfﬁsﬁ jubd, kuivdrd oluline on
poliitika. Kui sa aga enda karjaari poliitikas ei nae, ei
tédhenda see, et sa ei saaks poliitilistes otsustes

kaasa raakida.

Alusta sellest, et mine valima! Tee dra kodutdd -
milline erakond tegelikult sinu jaoks oluliste asjade
eest seisab, kelle maailmavaade (htib sinu omaga?
Kui sa pole kindel, mida sinu esindaja vallavolikogus
vOi riigikogus teeb, siis uuri jérele — kirjuta voi
helista talle voi lepi kokku kohtumine vastuvdtuajal.
Sa ei pea olema lle 40-aastane, et poliitikas kaasa
lila, juba praegu on sul selleks digus ja
vOimalused!




Poliitika ei pea algama paberimajandusest

Véga tihti taandatakse kodanikuosalus hééletamisele valimistel
ning muudele vbimalustele ei péérata tdhelepanu. Niimoodi
mdtlejad seavad karmidesse piiridesse ka need noored, kes pole
veel hdédletamis- vbi kandideerimisdiguslikud. Politoloogid ndevad
kaasaegset kodanikuosalust palju laiemalt — selle alla mahub iga
tegevus, mida toimetatakse ihiskonna parema kdeké&igu ja
demokraatia tugevdamise nimel. Mulle tundub, et valitsejad
vahepeal justkui kardavad oma rahvast. Umbes nii nagu mbéned
mammad-papad ei julge oma lastele anda vabadust ega ihtki
tésisemat (lesannet — kki keeravad asja untsu, raiskavad raha
dra, teevad midagi omamoodi jne.

Eks noored peavad oma tegudega tbestama, et nad on
tosiseltvbetavad. Minu arvates on parem midagi reaalselt éra
teha, selle asemel, et ainult memorandumeid ja poordumts:
kirjutada. Poliitika ei pea algama strateegiast,
tegevuskavast ja muust taolisest. Noorte
kodanikuaktiivsus saab aset leida eeskétt
kohalikul tasandil. Sestap on tdhtis jouda
koha/ike linna- v6i val/ajuhtidega usalduslike

linnakeses hadas tdissoditud bussipeatuse
paviljonidega, kus teismelised armastasid ¥
Bhtuti koguneda. Mida ette vétta? Uhiselt jouti “%:
selleni, et linn andis raha véarvi ostmlseks ja
noored maalisid bussipeatustesse
uued, oma kavandite jérgi tehtud
graffitid. Lopptulemusena tundsid
kdik, et niid on see linn natuke
rohkem nende oma.



. Vallma tuleb opplda
Varivalimised, Soome

Kui valimas kaimine voib votta kiimme
minutit, siis labimdeldud valiku
langetamine, kelle poolt hdaletada, ei
pruugi sugugi nii kiirelt kdia. Soomes
Opetatakse 15-18-aastastele noortele
kdike valimistega seonduvat 1abi
varivalimiste, mis toimuvad paar nadalat
enne périsvalimisi. Kuigi tulemused
ametlikult arvesse ei ldhe, avalikustatak
need meedias ning see vdib

© mdjutada teiste valijate eelistusi

*- juba périsvalimistel. Muidu on :
varivalimised aga Usna parisvalimiste sarnased - aset
leiavad poliitikute paneeldiskussioonid koolides ja mujal ning
pustl pannakse valimiskabiinid.

....................................................................................................................

Tauri HGtt (21): "Kohalikud

omavalitsused voiksid korraldada

té6varjupéevi kohalikele noortele -

seeldbi saaksid noored nédha, kuidas

nende omavalitsus té6tab ning selle
kaudu ka t66d mojutada: teha

ettepanekuid jne. Pdeva I6ppedes vBiks
toimuda (hine diskussiooniring.”

. Portaalid, mis on loodud selleks,

et valltsemlses saaksid kaasa rdakida

kdik inimesed: www.osale.ee
www.tom.ee
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Tulevikulinna méng opetab koostéod
Future City Game, Briti Noukogu

Tulevikulinna méang on erakordset loovust vdimaldav
.L00riist”, mille abil genereerivad osalejad ideid méne
konkreetse linna v8i linnaosa planeerimiseks ja
arendamiseks. Mdng voib kesta kuni kolm péeva.
Tulevikulinna méngu esimeses etapis moodustatakse neli
meeskonda, kus arutatakse oma kodulinna hetkeolukorda
ja méaratakse probleemid, millele kohe ka lahendusi
otsima hakatakse. Teises etapis testivad mangijaid enda
visioone reaalses linnakeskkonnas: suheldakse
ekspertidega, tehakse uurimustddd ja arutatakse pakutud
ideid kohalike elanikega. Viimases osas peavad mangijad
Uhendama enda esialgsed lootused ning vahepeal saadud
tagasiside, tutvustama I6plikke ideid teistele
meeskondadele ning valima kas méngijate vdi laiema
publikuga valja parima pakutud lahenduse. Tegelikult
muidugi vditjaid ja kaotajaid ei ole,

sest kdik vélja téotatud
lahendused antakse (ile
kohalikele
planeerijatele ja
otsustajatele.
Mang on valja
arendatud Briti
Noukogu poolt
ning jéuab
nende
eestvedamisel
ka Eesti
linnadesse.




Tuuni oma kodukohta!

Joonista kaart voi skeem oma
kodukohast. Kui vajad
inspiratsiooni, siis
tee iiks
% jalutuskdik ja
a piilia asju
vaadata
_ g™ yirske
e’ pilguga
nagu turist.
Mirgi kohad, kus nded
- probleeme voi
arenguvdéimalusi ja pane kirja,
millist muutust sa tahaksid seal niha.
Métle, kellega tuleks riddkida ja mida teha, et
seda muutust saavutada. '

Méned vdimalused:

- métle, kas probleemi saaksid lahendada elanikud ise
vOi on selleks vaja otsust ja tegevust kohaliku
omavalitsuse poolt. Kui elanikud ise, siis otsi
méttekaaslasi, vajadusel ka toetajaid ja tehke dra!

- uuri, kas sinu kodukohas on olemas noortevolikogu,
edasta neile oma ideed ja kiisi, kas saaksite teha
koost66d probleemi lahendamiseks

- kirjuta kohalikule omavalitsusele kiri aru pirimiseks,
kirjelda probleemi ja uuri, mida on selle
lahendamiseks kavas ette vétta

- lepi kokku kohtumine valla- véi linnavalitsuse
esindajaga. Valmista ette oma ettepanekud ja
argumendid, &ara siilidista vaid paku lahendusi









Aktsioonide korraldamine

Aktsioone vOib jagada toetus- ja vastuaktsioonideks. Muidugi ei
viitsi hddolu korral keegi aktsioonitada ega lillegi liigutada, kill
aga siis, kui miski védga valesti on. Prussakovi nimeline
rattaiihing on korraldanud mitmeid vastuaktsioone ja
allkijakogumise kampaaniaid. Ei saa véita, et Prussakovi
seltskond iseenesest hirmus massumeelne oleks, aga kui miski
toesti viltu on, siis kodanikuiihiskonnas ei saa ja ei pea mitte
vaiki olema. Olgu probleemiks kas Eesti heauskne Iraagi sGjas
osalemine, kalli maanteelGigu avamine, kus ‘
Jalgratturitega pole ildse arvestatatud véi vana hea 7%
raamatupoe sulgemisplaan - need otsused
puudutavad ju meid koiki!

Aktsioonide korraldamine voib kbigele lisaks
olla I6bus, see koondab head sébrad ning toob
neid palju juurde. P&rast pronksééd on
kogunemine ja meeleavaldamine méistagi
hoopis teise varjundi saanud, seepérast tasuks
avalike drituste korraldamisel jérgida kdiki®
seadusi ja Uritus ametlikult registreerida. ;
Siiski, see birokraatia ei tohiks t\. .
kedagi dra hirmutada - )
vox populi, vox deil

Prussakovi nimeline rattailihing

Youth Venture on ingliskeelne
koduleht noortele, kes tahavad algatada
ettevotmisi oma kogukonna heaks. Inspireerivad
lood, kasulikud ndpunaited, koht mottevahetuseks

teiste tegijatega - www.genv.net



Varkse Rohk

Varske RGhk on noorte kirjandusajakiri, mis hakkas
ilmuma 2005. aastal. Kolme aasta jooksul on ajakirjas
oma tekste avaldanud iile 100 noore autori. Varske Rohk
avaldab 17-27-aastaste autorite luuletusi, proosat,
ndidendeid, arvustusi ja esseid.

Kodik tekstid saavad ajakirjas alati isikupdrase kunstilise
kujunduse. Varske Réhu tuntuimad autorid on Diana
Leesalu, Carolina Pihelgas, Eia Uus, Barthol Lo Mejor ja
Paavo Piik. Oma debiliitraamatu on ajakirja raamatusarjas
Varske Raamat avaldanud Jim Ashilevi, Eliina Korts ja
Martin Vabat. Uhtlasi on Vérske R8hk Eesti esimene
perioodiline roheline triikis, mille tegemisel kasutatakse
taastoodetud paberit ning looduslike Glide ja vaikude
pohjal tehtud vérve.

. Ajakirja véljaandja MTU

= Varske Rohk korraldab
noortele ka té6tubasid
ja kultuurisindmusi.
Loe noori autoreid ja
saada ka ise oma
loomingut!
Kontaktandmed leiad
ajakirjast ja
kodulehelt
WWW.va.ee€.
Tee aken lahti ja lase
Varske Rohk sisse!




Protestikingitused

Kui moni poliitik v6i muu tegelane saab hakkama teoga, mis sinu
arvates kohe kuidagi ei kolba, siis métle stilidlasele valja moni
nupukas ,kingitus”. Mdned ettepanekud elust enesest:

¢ Kui keegi saab hakkama lageraiega v8i sdidab muruniidukiga
Ule su tulbipeenra, kingi talle puuistik v&i lillesibulad.

¢ Kui (lidpilaste elamistingimused hakkavad sarnanema
koerakuudi omaga, kingi ,stldlasele” ra\:udvoodi vOi prill-laud.

e Liiklusprobleemidele tédhelepanu x
juhtimiseks aitab romulast :
laenatud autode parkimine
vastutavate ametiasutuste ette.

¢ Kui riigikassa puudujdak
muutub utoopiliseks,
oleks sobivaks
kingiks
kalkulaator. 1\ 85,

Gerda (19): ,Mina tahaks luua

laulukoori, kus noored kirjutaksid ja
esitaksid laule, mis kannavad nende
jaoks olulisi sotsiaalseid s6numeid.”




J @¥-T-1.Y Mis: hulk inimesi ilmub ootamatult avalikku kohta,
teeb midagi ebatavalist ja kaob siis kiirelt.

Miks: Sotsiaalne eksperiment, mida tehakse kas lihtsalt
1lébu parast vo6i siis iihiskonnakriitilise tagamdttega.
Kasutatud ka poliitilise demonstratsiooni voi
reklaamikampaania tegemiseks.

Juhised korraldamiseks:

1. Pane paika tegevus — inspiratsiooni leiad internetist
(ndit. www.flashmob.co.uk)

2. Mdtle 18bi ja pane kirja tipsed instruktsioonid -
flash mobl toimumise koht, aeg, kestvus, tegevus,
mdrguanded alustamiseks ja ldpetamiseks (ndit. Viru
keskuse aatriumis 28. juulil kell 16:35, aplaus, kestus
1 min, m&rguanded alustamiseks ja ldpetamiseks punase
miitsiga poisilt).

3. Levita infot meili ja SMSi teel, Orkutis ja Facebookis.
Konkreetse tegevuse véib ka salajas hoida ja teavitada
registreerunuid SMSi teel méned minutid enne aktsiooni
algust.

4.Vii flash mob ellu! Pea meeles, et osalejad peaksid
nii saabuma kui ka lahkuma voimalikult mi3rkamatult ja
loomulikult.

5. Soovi korral vdta aktsioon videosse ja pane iiles
Youtube'i v&i vaheta muul moel kogemusi teiste flash
mobl finnidega iile maailma.

Véimalikud tegevused: Liigutusse tardumine . Tibutants .
Aplaus . Mobiilihelinate kontsert . Pidu iihistranspordis
. Laulu laulmine . Padjaséda . Silent Disco

:




Uhenduses peitub jéud ning kaks pead on ikka kaks pead!
Kuuludes lihte organisatsiooni, vdid avastada, et sinu
seljataga seisab kolm, kolm tuhat v6i kolmsada tuhat
noort, kes on valmis sinuga iihiste eesmarkide nimel
voitlema. ‘

Tuleb vaid korraks enda _
ninaesisest kaugemale

vaadata ja moelda, mida ORGAN KUULUN
saad sina teha, et muutusi ‘SATS\OON\ @
kaasa tuua ja kas sa saad

sellega hakkama (iksi v6i on
mdistlik leida

endale

mitekassas  VABATAHTLIK

ja toetajaid.

Vidike heategu igas TOO @

paevas vOi jarjekindel tdo
tillate eesmaérkide nimel - mélemad
muudavad maailma!

VOTAN
ETTE






Noored ise kujundasid ,,Klassi”

Ilma noorteta ei oleks filmi ,Klass” siindinud. Minu esimeseks
sooviks oli téétada koos noorte inimestega, kelle esimeseks
sooviks ei oleks lihtsalt ndidelda ja lahe olla. Need, kes unistavad
nditlejaks olemisest ilma méttetddta, on ka néitlejatena minu
Jjaoks téiesti kasutud.

Seega otsisin ma eelkdige noori, kes oleksid ise valmis ennast
avama ning oma mobtteid ja lugusid réékima. See aga omakorda
tdhendas seda, et see film muutuski aina rohkem nende nédgu.
Nad kritiseerisid péris palju seda, mida mina olin kirjutanud, nii
et ma pidin asju vastavalt nende ndgemusele muutma.

Kogu asja eeltingimuseks oli aga see, et kbige alguses leppisime

kokku, millest me filmi teeme. Kui me ei oleks kokku leppinud,

oleks igaiiks oma fantaasiat ise suunas arendama hakanud ja
see ei oleks kasulik olnud.

Seega, telne oluline tingimus
noorte koostééle oli see, et
me koik saime eesmérgist
Uhtemoodi aru. T&htis oli ju
asi dra teha. Muuseas,
keegi neist ei saanud selle
filmi tegemisega rikkaks.
Kui soovid filmi tehes
Eestis rikkaks saada, oled
sa eksinud. Aga seegi
=2Lusaam néuab noorte
valmisolekut.

Ilmar Raag, filmi ,Klass" rezisséoér



Juta Méannisalu vabatahtlikuna Portugalis

~Ma lihtsalt ei suutnud jétta kasutamata vbimalust minna pooleks
aastaks vabatahtlikuks Portugali. Kuigi voo0rsil veedetud ajal
pidin harjuma kommuunilaadse eluga, tundsin dige pea, et pool
aastat on védga lihike aeg. ’

T64d tehes anti mulle isna vabad
kéed otsustamaks, mida ma tapselt
teha tahan, ent Jige pea olin ma
Uihe sealse vabatahtlikega tegeleva
thenduse projekti 137 protsenti
kaasatud. Kuna portugallastele
omaselt alustati kbigi

tegemistega liiga hilja, nédgin

ma ka 20-tunniseid téépéevi,

ent sealjuures oli see koik nii
ponev!

Usun, et vélismaal omandatud
kogemusi saan edaspidi
kasutada mistahes téékohal, sest selline kogemus kulub alati
marjaks éra.”

Juta Mannisalu palvis Euroopa Noored auhinnagalal 2008
tunnustuse kui noor, kes on oma projektidega aidanud néidata,
mida tdhendab Euroopa oma mitmekesisuses, ning arendanud
sallivust ja teineteisemdistmist. Juta on Iabi viinud mitmeid
projekte, millega on vabatahtliku teenistuse v@imaluse saanud
erivajadusega noored.

Laias maailmas vabatahtlikku t66d teha saab Eurocopa Noored
programmi abiga, vaata euroopa.noored.ee




Heategude purk R
,
L6ika ideed lahti ja pista purki. Kui
tekib tahtmine head teha, siis véta
idee ja tee teoks! Et purk tithjaks ei
saaks, void ideed purki tagasi panna Ja
uuele ringile lasta vdi ideid lihtsalt
Juurde kirjutada.

Otsid lilesandeid, mis rutiinist vélja aitaks?
Kunstnikud Miranda July ja Harrell Fletcher peavad huvitavat
veebilehte — mine ja vdta vastu oma valjakutse! '
www.learningtoloveyoumore.com

Rohelise Konna Ordu

Uks tore spruskond Ndmmel '
asutas Rohelise Konna Ordu, mis™-
aitab vanureid ja teisi abivajajaid
té6des, millega nad liksi hakkama
ei saa. Heategevuslik ordu pakub
oma abi naditeks muru niitmisel, aia
varvimisel, puude 16hkumisel ja muudes
majapidamistéddes.

Raha Rohelise Konna Ordu pakutud abi™
eest ei vota. Abivajajate leidmiseks teevad

noored koost66d NoGmme eakate paevakeskusega ja
linnavalitsusega. Kas ks selline ordu kuluks &ra ka sinu
kodukohas?

Vdimalusi vabatahtlikuna tegutseda leiad siit -
www.vabatahtlikud.ee




Vihmase ilmaga vdta kodust kaasa kaks vihmavarju,
iiks anna sellele, kellel pole. .

Meisterda ise jéulukaunistused ja pane need salaja terve
trepikoja korterite ustele. :

Kingi loetud raamatud edasi - jdta raamat pargis véi
ostukeskuses pingile, vahele pista kaart sénumiga: "See
on niiiid sinu raamat - loe Ja kingi edasi vdi Jata siia
jérgmisele leidjale.”

| Saada vanaemale | Saada anoniiiimne E
| postkaart. | kingitus sébrale. !
E Aita naabruskonna E Kirjuta kohvikus vo&i |
' vanuritel puid ' restoranis téeki |
' tuppa viia/ , ' tagakiiljele ettekandjale |
' poekotte tassida. ¢} ' midagi ilusat ja head. :
L ettt B i el 7
E Pane anoniilimne postkaart E K&i varjupaiga :
' heade soovide v&i 1 koertega * oY

' luuletusega naabri ! jalutamas ja ] |
' postkasti. ' mingimas. |
E Osale keskkonnatalgutel. Mine doonoriks. |

Osta lumelabidas - Kogu raamatuid voi

Jja k&i kojamehel '{7;ﬁ
abiks lund B :
rookimas. - LD

m3nguasju kohalikule
lasteaiale, lastekodule,
haiglale.

Jéta oma postkasti peale
viaike kingitus ja tanukiri
postiljonile.



PROJEKTID

®

Ole ettevdtlik! On tore n-6 kaasa
tiksuda projektides, mida teised
on algatanud, aga julge teha ka
jérgmine samm ning algata ise
tiks uus ettevotmine. Olgu
selleks projekt, uus
organisatsiooni voi ettevote, see
sOltub juba sellest, milline on su
idee ning kuhu jéuda tahad.
Lisaks ideele vajad sa
mottekaaslasi ja ressursse.
Kdige rohkem on aga vaja
jérjekindlust, et alustatu I18puni
viia. Eestis on mitmeid
organisatsioone, mis noorte
algatusi toetavad. Kasuta
Interneti abi nende leidmiseks ja
kisi abi! Julge hundi rind on
rasvane ning kes ei riski, see g
limpsi ei joo! =




T
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Kuidas panna inimesi oma ideest vaimustuma ja leida
kaaslasi selle teostamiseks?

Esiteks tuleb ise oma ideest siiralt ja siidamest vaimustuda.

Teiseks tuleb selgelt aru saada selle kasutegurist ja laiemast
vddrtusest teiste jaoks. See aitab ihtlasi ka vaimustuda.

Kolmandaks tuleb otsida neid, kelle huvid ja vajadused on
sellised, et ka nemad ideest vaimustuda vdiksid ja tahaksid
kaasa tulla. Otsida tuleb avatud meelega ja
solvumata - olukorras, kus teisi ei pruugi see
huvitada.

Neljandaks tuleb idee esitlemine védga hésti
ette valmistada - milles idee tépselt
seisneb, millist probleemi lahendab

voi tihikut tdidab, kuidas selle .
teostamine, vdhemalt enda arvates,

ké&ib.

Viiendaks tuleb pidada piisav arv

vestlusi huvitatud inimestega, mis

I6ppevad selge kutsega kaasa liiiia.

Kuuendaks tuleb otsida ja vestelda just
nii mitme inimese véi grupiga, et vajalik
kaasatute arv tais saaks.

Peep Vain, koolitaja

Eesti Noortelihenduste Liit ithendab noorteorganisatsioone lle Eesti,
otsi enda jaoks see 8ige seltskond, kellega suuri tegusid teha vGi
kiisi abi oma organisatsiooni loomiseks.

www.enl.ee



. SINA aitab aru saada, miks
. on Jimi Hendrix kuulus

: Meie eest otsustatakse liiga palju

: dra, valikuvdimalusi kitsendatakse kunstlikult:
"On kaks iilikooli, kuhu kindlasti peab sisse saama, muidu on
elu labi; on kolm eriala, mida peab Gppima, muidu meid ei
vOeta tdsiselt; on ainult tks viis, kuidas olla edukas.”
Tegelikult on mitu viisi, kuidas kujundada ennast ja muuta
oma Umbrust. Kas keegi teaks Jimi Hendrixit, kui ta oleks
jarginud pohimotet, et muusikud peavad tundma noodikirja?

. SINA (tleb, et Su tegemised on Sinu leiutada. SINAs

». tdmmatakse mdtted ja teod kdima: Suurte Mdtete Kohvik,

.. ideedeturg, todtoad... Siit on alguse saanud Péike Kuuti,

" Koos-Vmeste, FoorumTe:, RoKo ja mitmed teised projektid.

.. Tule tutvu vbimalustega: www.sinanoored.ee.

;. Pimbime ka plokke?

- Pimp my block, Holland

.. Ei, see ei ole MTV! Viies Hollandi linnas saavad

i majanduslikult ja sotsiaalselt mahajé&nud linnaosades

s elavad noored teha ettepanekuid kodupiirkonna

paremaks muutmiseks. Naiteks vdib

teha ettepanekuid Grituste

korraldamiseks, kogunemiskoha

loomiseks vms. Parimate

ideede teostamiseks antakse

75 000 krooni suurune
toetus. Mida sina oma

~ 11  kodukohas selle summa
\[% eest muudaksid?




Noortealgatus aitas Ruhnu noorsootoé kdima témmata

Ruhnu saare pindala on vaid 11,9 km2 ja noori on seal vaid
kolmekimne ringis, ent ka nii pisike koht suudab noortele palju
pakkuda. MTU Helesinine Unistus noortealgatusprojekt ,Mangime
Ruhnus noorsootéd lilkkuma” viis saarele 50 noort, et pakkuda
mandri- ja saarenoortele viis pdeva meelelahutust ja vdoimalust
omavahel suhelda. Laagris dpiti breiktantsu, naitlemist ja
meeskonnatééd, vaadati koos filme, nauditi rannamd&nusid ja
tehti palju muud ponevat.

Helesinine Unistus loodab noorsooté6d Ruhnus edasi arendada

ning esitada noortele uusi valjakutseid. Eesmérgiks on, et ka

Ruhnu noored haaraksid kinni véimalusest
ise midagi korda saata ja oma elu
paremaks muuta. Noortealgatus on just
see, mis vboimaldab noortel inimestel
aidata nii ennast kui teisi.

Noortealgatus voitis
Euroopa Noored
auhinnagala 2008 kdige
enam noorte osalust
arendanud projektide
kategoorias.

AN Noortealgatusi toetab
o X 1 ~ Euroopa Noored
\ Je /" programm, vaata
’ ' .. €Uroopa.noored.ee



Otsid toetust heale ideele? Alusta siit:

e Euroopa Noored

Programm Euroopa Noored toetab rahvusvahelisi noortevahetusi,
kohalikke ja rahvusvahelisi noortealgatusi, noorte
demokraatiaprojekte, Euroopa vabatahtliku teenistuse projekte,
koolitustegevusi ja vérgustikuprojekte ning kohalikke ja
rahvusvahelisi noorteseminare. http://euroopa.noored.ee/

e Hasartmdngumaksu Néukogu

Hasartmadngumaksu Nbéukogu jagab igakuiselt toetusi haridus-,
kultuuri-, sotsiaal- ja paljudele muudele projektidele, muuhulgas
ka noorteprojektidele. http://hmn.riik.ee/

o »Tahed Sdarama”
Hansapank on loonud ,Tdhed Sdrama” konkursi
QN selleks, et noorte head ideed saaks ellu viidud.
=) Taotlusi voetakse vastu kaks korda aastas.

www.npnk.ee/tahed sarama 2008/

] Eesti Kultuurkapital

Kultuurkapital toetab mitmesuguseid
kultuuriprojekte, erinevate sihtkapitalide ja
taotlustéhtaegade kohta leiad infot siit - www.kulka.ee

e Integratsiooni Sihtasutus

Integratsiooni Sihtasutus toetab Eesti siseselt eesti keele
laagrite, rahvusvdhemuste kultuuriseltside ja noorsootééalaste
tegevuste korraldamist noorte kultuuridevaheliseks koostédéks
www.meis.ee

e Noorteprojekte toetavad ka kohalikud omavalitsused, vota
nendega Uhendust ja uuri oma véimalusi!



OSALUSKAMPAANIA

Osaluskampaania on Eesti Noortelihenduste Liidu projekt, mis
2007.-2008. aasta jooksul tutvustas, mis on noorte osalus ja
radkis sellest, et ka noortel on Sigus kaasa radkida hiskonnas
toimuvas, olgu see siis oma kooli, kodukoha, Eesti v8i Euroopa
asjades.

Kampaania algas postkaardi disainimise konkursiga, mille
vOidutddd laksid trikki ja levitamisse. Parimad kaardid leiad ka
selle raamatu vahelt —= rebi vélja ja saada sGbrale voi
vanaemale!

Noortepdev 2007 toi 12. augustil, rahvusvahelisel noortepdeval
Tammsaare parki Tallinnas bande, voistlusi, trikimehi ja
mdtlemisainet noorte Sigustest ja vdimalustest kaasa raakida.
Monikiimmend noort Eestist ja Euroopast tulid kohale juba paar
paeva varem, et lhisel seminaril arutleda noorte osaluse teema
Ule ja teha oma ettepanekuid noorte aktiivsuse tdstmiseks.

Vahepeal sai valmis Eesti esimene metroo, Osalusmetroo, mis
kaardistab Eesti noorte v6imalused Uhiskondlikus elus kaasa
radkida ja tehtavaid otsuseid méjutada. Osalusmetroo oli aluseks
ka orienteerumisvdistlusele Teeviidal, kus tuli joosta labi bokside
ja koguda teadmisi, et saada hakkama osalusmaailmas.

Kampaania jooksul oleme kogunud 700 ettepanekut noortelt
selle kohta, milliseid osalusvdimalusi voiks luua, et noored
saaksid paremini kaasa rdadkida oma kooli ja kodukoha elus ja
otsustes. Valik neist on néha ka selle kogumiku lehekiilgedel.

Osaluskool viis kampaania koolidesse ja kutsus dpetajaid lles
Uhiskonnadpetuse tundides noorte osaluse teemalisi
ajuriinnakuid ja arutlusi 1abi viima. Lisaks said mitmed klassid
ile Eesti voimaluse Oppida simulatsioonimadngude abil seda,
kuidas siinnivad otsused ja kuidas erinevad huvigrupid saavad
probleemide lahendamisel kaasa rédkida ja koostdéd teha.



Osaluskampaania ei téétanud ainult noorte ja koolidega, projekti
raames valmis ka uuring noorsootdd rahastamisest kohalikes
omavalitsustes ning koolitust said noorteorganisatsioonid, et
nad oskaksid noori paremini oma tegevustesse kaasata.

Osaluskampaania I8petuseks kutsusid noored kohvile poliitikud,
vallavanemad, koolijuhid ja noorsoottétajad, et arutada, kuidas
minna edasi, et noored Eestis sooviksid ja oskaksid osaleda ja et
nende haal ka kuulda oleks ja arvesse laheks.

Kampaania on niitd kiill Iabi, aga noorte osaluse teema on ikka
Ghus. Pida see kinni ja pane tegudessel

, N

. )




Festi Noorteii Liidu

7 -'Nbbrteuhendu_ste

‘E:?‘ﬂsﬁb‘i‘fé'.bsaluse seisukohad
I wwweenlee

valitsus
omaxu\eks langetada

16. eluaastani.

Cos
y

Noorte osalus kirja seadusesse
janoored rahapoti juurde!
4, et noortel on digus
aasa raakida neid puudutavate otsuste
langetamise| nii riigi kuj kohaliky
Omavalitsyse tasandil.
Noored kaasa rddkima
Omavalla-linna Noorsootyg
rahastusotsustes!




Eesti Noortelihenduste Liit seisab §
et noored oleksid ihiskonnas aktij
ja raagiksid kaasa nii oma kooli
ja kodukoha elus kui ka -~
Eesti riigis toimuvas.- . -

Hoog sisse Noortevolikogudetel \
_ Noortekogud nit maakondiiky)
.. kui kohalikul tasandil vajavad
“arendamist ja piisavat rahastust.

Ofalemine lihtsaks
Ja atraktiivseks!
_ Noortele on vaja
lihtsaid ja atraktiivsejd
_ osalusvéimalusi
Just seal, kus had on
ja tegutsevad.

] I
' . i kdigile noortele!

' dimalusi koigil!
_Rohkem osaI:;vpeavad olema kattesaadava

L Qsalusvoimalused PES = o oga noortele







